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KHOA HOC & PHAT TRIEN

O dau, Y ] Tam that, Pan sém la 4 loai duoc liéu quy cda viing Tay Bic da duoc nhdm nghién ciu
cUa PGS.TS Nguyén Thanh Hai— Pho chd nhiém Khoa Y Duoc, PHQGHN lua chon va nghién ciu phét
trién cac ché pham theo hutng GACP. Bé tai nam trong chuong trinh khoa hoc cong nghé trong diém
cap nha nuoc vé phuc vu va phat trién bén ving Tay Bac.

m NGUYEN TRAN

BAO TON VA PHAT HUY NGUON DUOC LIEU QUY

Ving Tay béc véi diéu kién tu nhién phu hop nhiéu cay duoc liéu quy da
duoc biét dén nhu: O dau, duong quy, ha thu 6 dd, ba kich, phdng phong,
6t todi b6... Ngay nay, viec tim kiém cac hoat chét tw nhién ¢ hoat tinh
sinh hoc cao dé lam thuéc 1a mot xu thé duoc rat nhiéu cac nha khoa hoc
quan tam.

Viét Nam la mot trong nhing quéc gia thudc cac viing nhiét doi — noi chira
dung gid tri da dang sinh hoc cao chua duoc kham pha. Bén canh do, cong
dong cac dan téc & nudc ta clng co von tri thiic ban dia s& dung cac loai
dong vat, thuc vat va khoang vat lam thuéc. Hai linh vuc nay duoc cac nha
khoa hoc coi la tiém nang trong viéc tim kiém nghién ciu tao ra nhing loai
thudc mai, co hiéu luc diéu tri cao trong tuong lai.

Mac du co nhiéu loi thé vé phat trién cay duoc liéu, nhung Vung Tay Bac
chua khai thac manh mé thé manh nay dé phuc vu cho cong cudc xoa doi,
gidm ngheo va phat trién kinh t€ cla tinh, cac loai cay duoc liéu dugc tréng
nho 1é manh man, chua quy hoach phan ving cu thé dé phat trién manh
mé, quy trinh trong, cham soc, thu hai chi yéu la kinh nghiém truyén théng
chua theo cac quy chudn cta B6 Néng nghiép va Bo y té.

Qua trinh tiéu thu chd yéu phoi kho va ban cho cac ngudi thu gom nhd, gia
tri thap, gia ca bap bénh, canh tranh mua ban, ép gia, ép cap, chat luong
khong cé kiém soat... dan dén uy tin cac sén phdm ngay cang mat dan trén
thi truong.

Nguén tai nguyén duoc liéu tu nhién dang ngay mét can kiét, nhiéu loai
dang dung trudc nguy co tuyét chdng, cay duoc liéu nudi tréng dang bi
thu hep hodc phat trién mot cach tw phat mat can déi. Su gidm sut nguén
duoc lieu co6 nhiéu nguyén nhan, co thé chu quan lan khach quan nhu
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chay rumg, su khai thac tran lan, trinh
do nhan thic con ngudi con han ché
nhat Ia tai vng mién nui noi cé nhiéu
tai nguyén sinh vat...

Hon nia trudc yéu cau cla phat trién
kinh t€, xa hoi ddi séng chung ta
dang phai d6i mat mau thuan gita
cung va cau, bdo ton va khai thac st
dung ngudn tai nguyén quy gia nay .

Vi vay can c6 nghién ciu thuc hién
tao ra su lién két tir khau trong duoc
liéu, bao tén, phat trién duoc lieu tao
nguén nguyén liéu chat luong, tiép
dén la tao ra cac san pham trung gian
nhu duoc liéu sach, cao duoc liéu... va
tao ra san pham la thudc, thuc phdm
chiic nang, my pham duoc luu thong
phan phdi trén thj truong st dung
trong y dugc hoc ¢6 truyén va y duoc
hoc hién dai. Bay chinh la co s& quan
trong cho su phat trién mot cach bén
ving duoc liéu tai Viét Nam. Co quan

chu tri dé tai Khoa Y Duoc, PHQGHN
da phéi hop voi Chu tri dé tai PGS.
TS.Nguyén Thanh Hai thuc hién dé tai
“Nghién ctu phat trién (theo huong
GACP) va bao ché mot s6 ché phdm
tur duoc lieu O dau, Y di, Tam that,
Dan sam & vung Tay Bac”.

DUOC LIEU DAT CHUAN GACP

GACP (Good Agricultural  and
Collection Practices) nghia la “Thuc
hanh t6t tréng trot va thu hai”.
GACP-WHO la cac nguyén tac, tiéu
chudn Thuc hanh tét tréng trot va thu
hai duoc liéu theo khuyén cao clia T6
chucy té thé gidi (WHO). GACP co vai
trd rat quan trong trong viéc tao ra
ngudn nguyén liéu lam thudc dat tiéu
chudn. Méi quy trinh c6 nhiéu cong
doan, mdi cong doan lai cd nhing
tieu chudn riéng cho tung loai cay
thuéc cu thé.

Dé nghién clu phat trién va bao ché
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mot s6 ché phdm tur duoc lieu Tay
Bac theo huong GACP dé tai da dé
cap dén viéc can trién khai dong bo
va quyét liét nhiéu gidi phap nhu:
Nhoém gidi phap hoach dinh, t6 chue,
quan ly; nhém gidi phap vé khoa hoc
céng nghé; nhém gidi phap vé bao
ton va phat trién bén ving; nhom gidi
phdp vé nhan luc, dao tao; nhém giai
phdp vé thoéng tin va truyén thong.
Buoc thuc hién théng nhat trong
toan nganh, lién nganh Y té - Néng
nghiép & Néng thén - Khoa hoc &
Coéng nghé,... ti Trung uong dén bia
phuong. Thuc hién mé hinh hop tac
giGa "4 nha": Nha nudc - Nha khoa
hoc - Nha Doanh nghiép - Nha nong
trong bon khau cla cong nghiép
duoc (Nghién ctu — Phat trién - San
xudt - Thi truong).

Sau khi xac dinh ro vai tro cac bén, dé
tai da dé ra cac giai phap cu thé vé
khoa hoc ky thuat trong, cham séc,
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thu hai va nghién ctu cac thanh phan
héa hoc, tac dung cta cay thuéc dé
tlr d6 sang tao cac san phdm, chuyén
giao quy trinh cham soc san xuat san
phdm tur cay thudc; xay dung duoc
mo hinh két hop cac co quan, linh
vuc khac nhau trong qué trinh trong
trot, ché bién, phat trién san pham,
san xudt kinh doanh san pham, tai
dau tu phat trién vang tréng cay
duoc lieu nhadm bao dam phat trién
cac cay duoc liéu mét cach bén ving.

PHAT TRIEN Y HOC CO TRUYEN
THEO HUONG HIEN DAI

Bén canh viéc nghién ctu phat trién
nguén cung cdp duoc lieu chudn
(theo huong GACP) cho mot s6
duoc liéu dac hau vung Tay Bac (O
dau, Y di, Tam that, Pan sam), dé
tai da: Xay dung duoc quy trinh bao
ché va tiéu chudn cla cac vi thudc,
cao duoc lieu, tur 4 cay thudc trén;

TAM THAT TAY B/

lechnology of UNL/ pharmtedt

KHOA HOQC & PHAT TRIEN

Bao ché va dang ky san pham thanh
pham: Thudc tiém ti Tam that, Vien
hoan giot Ban sam-Tam that, com
b6 ty+Calci, BOTIMAX, Tam théat tay
bac, Nudc uéng Camplus.

Bac biét, Vién hoan giot chta tinh
chat dan sam, tam that VNUBotimax
do Khoa Y - Duoc, Bai hoc Quéc gia
Ha Noi phéi hop voi Cong ty c8 phan
Duoc phdm Quang Binh san xudt thi
nghiém thanh céng.

Trén quan diém hién dai héa y duoc
hoc ¢8 truyén, nhom nghién ctu cla
Khoa Y - Duoc, Pai hoc Quéc gia Ha
Noi nhan thay, dang thudc vién hoan
giot rat phu hop dé phat trién cac san
phdm thudc tur dan sam, tam théat.
Nhom da tach chiét duoc phan doan
hoat chat cé tac dung sinh hoc mong
muén, cé do phan cuc phu hop nhat
dé hdp thu qua mang sinh hoc dé su
dung bao ché thudc; phat trién lai

cong nghé san xuat thudc vién hoan
giot da bi lang quén. Vién hoan thao
duoc phat trién bang cong nghé nho
giot c6 nhiéu uu diém nhu: liéu su
dung thdp hon; c6 thé st dung bang
cach dat dudi luoi dé duoc hap thu
t6t hon; s dung cac ta duoc co kha
nang tang tinh tham, tang thoi gian
ban thai gitp tang sinh kha dung cda
thudc; san pham én dinh hon; thuan
loi hon dé bao dam chét luong thudc.

Mac du khéng phai dang bao ché
mdi nhung vién hoan giot thao duoc
VNUBotimax c6 thé coi la ung dung
moi dé hién dai hoa bao ché thusc y
hoc c8 truyén va la minh chung cho
viec chudn hoa tréng trot, thu hai
duoc liéu theo huong GACP, thuc
ddy viec két hop gita nha khoa hoc,
nha san xudt/doanh nghiép va nha
dan/dia phuong, vi su phat trién cla
Tay Bac.
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